
Kontakt
Församlingsblad nr 3 - 2024
15 sept -  14 dec

Vi hälsar våra nya kyrkoledare 
välkomna!

Läs mer om kyrkokonferensen på sid 10-11



32

Equmeniakyrkan Borlänge
Borganäsvägen 22, 
784 33  BORLÄNGE 
borlange@equmeniakyrkan.nu
www.EqumeniakyrkanBorlange.se

Pastor: Jessica Elnefred 
Tel: 076-016 28 85
pastor@equmeniakyrkanborlange.se 

Ordförande: Birgit Gustafsson   
Tel: 073-909 10 15
birgit.gustafsson@equmeniakyrkan.nu 

Kassör: 
Lars-Åke Henriks
Tel: 070-757 60 05

Församlingens 
Bankgiro 782-0145
Swish: 123 594 91 44

En kyrka – med rum för hela livet 

Du kan föra över pengar till församlingen 
genom Bankgiro 782-0145 
eller Swisha 123 5949 144. 

Du kan också bli månadsgivare via 
Equmenia kyrkan. 

Din gåva gör skillnad!

Följ församlingen på Facebook: 
Equmeniakyrkan Borlänge
Instagram: equmeniakyrkan.borlange Jessica Elnefred, pastor

fortsättning på sid 9

Expedition
Expedition/uthyrning: 076-022 42 02 
bokning@equmeniakyrkanborlange.se
Bemannad tisdag och torsdag mellan
kl 10.00 och 12.00.  

Varje gång jag åker buss så nju-
ter jag när dörrarna öppnas och 
stängs. Det är inte samma sak 

på tåg, där är det mer bara praktiskt att 
dörrarna funkar. Det speciella för mig är 
pyset, när bussens dörrar öppnas, ett bus-
spys. Det är inte som en pyspunka som 
bara är besvärlig och uttömmande, utan 
det är en del i funktionen för att dörrar ska 
öppnas; finns säkert någon som kan för-
klara det - pneumatik. 
(Och kanske finns det 
tågdörrar som pyser)

För mig är det lika 
med samtal. Några är 
bara funktionella, som 
tågdörrarna och andra 
är befriande och det 
får pysa lite, som bussens. Jag får pysa, 
släppa ut trycket, det som tynger, oroar, 
det som bubblar. Att pysa lite kan vara det 
som förhindrar en ’explosion’.  Och här 
tror jag att samtalet betyder jättemycket 
att få pysa lite, jag mår inte så bra nu, det 
är lite tungt, jag tror jag behöver lite hjälp, 
kan du be för mig – sådana ord behöver 
inte betyda att allt är nattsvart, att jag är 
helt handlingsförlamad, att jag tappat 
tron. Eller så är det helt nattsvart, men när 
jag får dela med mig av känslan hur jag 
upplever min situation och någon tar emot 
det kan jag börja se ljuspunkter. Pyset kan 
vara den första sucken, jag vet inte hur jag 
ska förklara, men om jag andas ut allt det 

där jag har hållit inne kanske orden bör-
jar komma. 

Jag tänker att det är därför Jesus ställer 
så många frågor, som till Emmausvand-
rarna i Luk 24 ’Vad är det ni går här och 
talar med varandra om?’ Så klart han vet, 
men de behöver få berätta. ’Vad vill du att 
jag ska göra för dig?’ frågar Jesus när han 
talar med den blinde mannen i Luk 18:35-
43 och Guds fråga till Adam (1Mos 3:9) 

när de pallat frukt: ’Var 
är du?’

I oktober får vi besök 
av pastor Klas Eriks-
son, bibellärare, för-
samlingsutvecklare 
och har arbetat i kyr-
kan vid Brommaplan 

i många år. Temat är Vardagstro - om att 
dela tro, fördjupas i relationen och leva i 
heliga vanor. Notera lördag och söndag 
26-27 okt. Det har hänt något de senaste 
åren, det finns en sådan längtan efter 
något att hänga upp livet på, något som 
bär. Det finns människor som förnimmer 
Gud, drömmer om Jesus. När jag var på 
Dansbandsveckan i Malung, i Equmenia-
kyrkans husvagn, så kom unga män och 
berättade om sin längtan efter något som 
håller, om sin skuld och skam, dödsång-
est, om sin sorg. De ville att vi bad rätt 

Det speciella för mig 
är pyset, när bussens 
dörrar öppnas

’’
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Redaktionskommitté Kontakt:
Ann-Britt Andersson, Oscar Brodin, 
Matts Dahlberg och Jessica Elnefred

Ansvarig utgivare: Birgit Gustafsson
Webbansvarig: Jorma Kallela
Framsidesbild: Kyrkoledare Karin 
Wiborn och bitr kyrkoledare Niklas 
Piensoho.

Besöksgruppen
Önskar du besök eller samtal?
Kontakta Katarina Sjörs i besöksgruppen  
tel 070-285 20 04.

Kyrkskjuts
Önskar du skjuts till Equmeniakyrkan i 
samband med gudstjänster på söndagar, 
ring expeditionen tisdagar kl 10-12 eller 
torsdagar kl 10-11. Tel 076-022 42 02

Sjukhuspastor
Falun: 
Gunilla Sehlin,
023-49 28 57
gunilla.sehlin@regiondalarna.se

Säter: 
Josef Pansell 
076-050 96 78 

Equmeniakyrkans studie- och kulturverk-
samhet sker i samarbete med studieför-
bundet Bilda, för kyrka och samhälle. 

Kontaktperson: Helena Schütt
tel 0243-887 01, 
helena.schutt@bilda.nu

För mig är diakoni att mötas och visa 
varandra kärlek och omtanke på 
olika sätt. Att få tjäna varandra som 

det står i Bibeln. Det kan vi alla göra när 
vi möts men vi har också några personer 
i församlingen som har ett särskilt diako-
nalt uppdrag. Dessutom finns ett nybildat 
diakoniråd som ska samordna den diako-
nala verksamheten. Det är Anders Ström-
berg, Anna Hallbäck, Jessica Elnefred och 
jag, Monica Björklund.

Diakoni kan innebära hjälp med prak-
tiska saker i livet. Det kan vara matkassar. 
kläder eller stöd på annat sätt utifrån de 
behov vi har. Det kan också vara uppvakt-
ning på födelsedagar eller besök vid andra 
tillfällen. Idag är ensamheten utbredd, det 
finns många människor utan kontaktnät, 
utan vänner, och vi hoppas att våra olika 
mötesplatser som språkcafé, stickcafé 
m.m. kan få tjäna diakonalt.

En annan viktig del av den diakonala 
verksamheten är samtal. Samtal som kan 
handla om relationer till andra människor, 
till händelser i livet eller kring relationen 
till Gud. Det kan vara att få sitta tillsam-
mans och sätta ord på de frågor, tankar 
eller rädslor som vi bär på. I församlingen 
finns också själavårdsgruppen, tre perso-
ner med speciell utbildning och uppdrag 
att ha samtal kring trosfrågor men även i 
livskriser och när vi känner behov av att 
få dela viktiga frågor med någon. De har 
tystnadsplikt.  

Diakoni i församlingen ger både mig 
och dig en möjlighet till spännande möten. 
Det kan ske när någon från besöksgrup-
pen kommer med en blomma på födel-
sedagen eller vid ett samtal som jag och 
någon i själavårdsgruppen kommit över-
ens om. Ta vara på denna möjlighet. Med-
dela Katarina Sjörs eller Jessica Elnefred 
om du har behov av hjälp, önskar besök 
eller samtal.

Monica Björklund

Diakoni
Vardagstro och andligt liv 
- Om att leva nära Gud 
varje dag.

Hur kan jag känna igen Guds när-
varo i mitt liv en vanlig vardag? 
Hur kan min relation till Gud för-

djupas och bli mer glädjerik? Vi leds i 
bibelstudier, samtal och andliga övningar 
som syftar till att föra oss djupare in i mys-
teriet att Gud älskar oss och att Gud vill 
använda oss alla som tjänare i det enkla 
och vardagliga.

Klas Eriksson är pastor inom Equme-
niakyrkan och har arbetat med försam-
lings- och ledarutveckling och inspire-
rat till församlingsgrundande arbete. Klas 
jobbar också med andlig vägledning och 
som nybliven pensionär är han fortsatt 
verksam som församlingshandledare och 
vill hjälpa människor att växa i sin rela-
tion med Gud.
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Kom med
till...

SEPTEMBER
15 Söndag
11.00 Lev i kärlek Ef 5:1-7
Gudstjänst Predikan Ulrika Morazan 
(samordnare Latinamerika, biträdande 
chef internationella enheten), Söndax, 
kyrkkaffe

17 Tisdag 
10.00 Bibel och Bön

18 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

19 Torsdag
13.30-15.30 Stickcafé

22 Söndag
11.00 Jesus världens ljus Ef 5:8-14
Gudstjänst Jessica Elnefred,
Söndax, kyrkkaffe

24 Tisdag
10.00 Bibel och Bön

25 Onsdag 
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

27 Fredag 
17.00 Tacomiddag, anmälan

29 Söndag 
11.00 Ekumenisk gudstjänst plats: 
Pingstkyrkan, arr: BKSR

OKTOBER
1 Tisdag 
10.00 Bibel och Bön

2 Onsdag 
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

3 Torsdag 
13.30-15.30 Stickcafé

3-5 Kreativa Borlänge belysningsfestival 
och kulturevenemang
Torsdag-Lördag konserter i kyrkan, se 
närmare annonsering

5 Lördag
Klädbytardag samarr: 
Naturskyddsföreningen och 
Equmeniakyrkan Borlänge.
Lämna in kläder, hämta ut nya mot 
’biljetter’

6 Söndag
11.00 Älska som Kristus Ef 5:21-33 
Gudstjänst med nattvard Jessica Elnefred, 
Söndax, kyrkkaffe. Församlingsmöte

8 Tisdag
10.00 Bibel och Bön

9 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé

10 Torsdag
14.00-15.30 Passion för livet-föreläsning: 
Ann-Helene Willemark Dietist

13 Söndag
11.00  Föräldraskap och förebild Ef 6:1-4 
Gudstjänst Jessica Elnefred,
Söndax Kyrkkaffe.

15 Tisdag
10.00 Bibel och Bön

16 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

17 Torsdag 
13.30-15.30 Stickcafé

20 Söndag
11.00 Guds redskap Ef 6:5-9
Gudstjänst predikan Eleonore Gustafs-
son, Söndax, kyrkkaffe.

Följ Mig! Regionskonferens 
Borgenkyrkan Tierp: Rickard 
Lundgren, Christian Lennartsson, 
Therese Plamqvist, P-O Byrskog, 
regionens personal, missionsrådet m fl. 
Gudstjänst, seminarier, nattvard, bön 
och lovsång, fika och mat.

22 Tisdag
10.00 Bibel och bön

23 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

24 Torsdag
14.00-15.30 Passion för livet-föreläsning: 
Demenssköterska

25 fredag
17.00 Tacomiddag, anmälan

26-27 församlingshelg
Klas Eriksson Vardagstro & andligt liv
Lördag 14.00-17-00 samtal, 
undervisning, fika

27 Söndag
11.00 Guds rustning Ef 6:10-17
Gudstjänst predikan Klas Eriksson, 
Söndax, kyrkkaffe

30 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

31 Torsdag
13.30-15.30 Stickcafé

NOVEMBER
2 Lördag Alla Helgons dag
11.00 Bön och frimodighet Ef 6:16-20 
Gudstjänst med nattvard ljuständning 
Jessica Elnefred, Söndax, kyrkkaffe

3 Söndag
18.00 Ekumenisk gudstjänst
Plats: Korskyrkan, Arr BKSR

5 Tisdag
10.00 Bibel och Bön

6 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

7 Torsdag
14.00-15.30 Passion för livet-föreläsning 
Erik Gatu Civilkurage
17.45-18.15 Barnkör Lucia, pannkaks-
middag från kl 17.00
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10 Söndag
11.00 Kallad Ef 6:21-22
Gudstjänst Jessica Elnefred, Söndax, 
kyrkkaffe

12 Tisdag
10.00 Bibel och Bön

13 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

14 Torsdag
13.30-15.30 Stickcafé
17.45-18.15 Barnkör Lucia, pannkaks-
middag från kl 17.00

17 Söndag
11.00 Fred och kärlek Ef 6:23
Gudstjänst predikan P-O Byrskog, 
Söndax, kyrkkaffe. Församlingsmöte

19 Tisdag
10.00 Bibel och Bön

20 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

21 Torsdag
14.00-15.30 Passion för livet-föreläsning: 
Demenssjuksköterska
17.45-18.15 Barnkör Lucia, pannkaks-
middag från kl 17.00

22 Fredag
17.00 Tacomiddag, anmälan

24 Söndag
11.00 Nåd åt alla Ef 6:24
Gudstjänst med konfirmation Jessica 
Elnefred, Söndax, kyrkkaffe-fest

26 Tisdag
10.00 Bibel och Bön

27 Onsdag
13.00-15.00 Språkcafé Liljegården

28 Torsdag
13.30-15.30 Stickcafé
17.45-18.15 Barnkör Lucia, pannkaks-
middag från kl 17.00

30 Lördag
11.00-12.30 Pilgrimsvandring för 
medmänsklighet. Hagakyrkan – 
Missionskyrkan. Fredrik Linder, Jessica 
Elnefred m fl Nätverket för Pilgrim och 
retreat i Borlänge

DECEMBER
1 Söndag 1:a advent
11.00 Ett nådens år
Gudstjänst Jessica Elnefred, Söndax, 
kyrkkaffe.

5 Torsdag
17.45-18.15 Barnkör Lucia, pannkaks-
middag från kl 17.00

8 Söndag 2:a advent
11.00 Gudstjänst Korskyrkan. 

12 Torsdag
17.45-18.15 Barnkör Lucia, pannkaks-
middag från kl 17.00

14 Lördag
15.00 Luciafest

upp och ner där vi stod, de tog tacksamt 
emot ett Nya Testamentet. Om det har 
gjort dem till lärjungar, det vet jag inte, 
men det säger mycket om en förändring 
utanför kyrkan. De talar frimodigare än 
vad vi ofta vågar dela liv i församlingen. 
Hur blir vår tro personlig men inte privat, 
hur blir den en del av det vi delar?

I församlingen erbjuder vi själavård. Vi 
har förmånen att ha tre pastorer som står 
till tjänst och som har tystnadsplikt. Det 
betyder att vi inte på något sätt får prata 

fortsättning från sid 3

Equmeniakyrkans husvagn på 
dansbandsveckan i Malung.

om, föra vidare, yttra något av det som har 
anförtrotts i själavård – inte ens att det har 
varit samtal. Men här kommer ofta jämfö-
relsen in, liknande - ”det finns så många 
andra som har det värre”, -”inte ska väl 
jag störa” etc. Kom och pys, kom och lätta 
på trycket, kom och berätta det som ska-
ver i ditt liv. Sätt ord på det som svämmar 
över eller på den där tomheten.

Kanske att jag ska uppmuntra oss till 
att åka mera buss och lyssna till pyset 
när dörrarna öppnas, för jag tror att dör-

rar öppnas i våra liv när 
vi delar. Jag vill i alla fall 
utmana oss till att våga 
dela mer, lyssna in (inte 
nödvändigtvis ha ett svar), 
ta emot och dela bönerna 
och påminna om att Guds 
nåd vilar över oss. Psal-
taren 33:20–22 ”Vi sätter 
vårt hopp till Herren, han 
är vår hjälp och vår sköld, 
i honom har våra hjärtan 
sin glädje, vi förtröstar på 
hans heliga namn. Herre, 
låt din nåd vila över oss, ty 
vi hoppas på dig”.

Välsignelse över dig och 
genom dig

Jessica
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Heaven is Wide Open 
- En berättelse från 
kyrkokonferensen 2024
Dagen efter kyrkokonferensen sitter jag 
på jobbet och reflekterar över vad jag 
har upplevt de senaste dagarna i ett soligt 
Göteborg.

Människor från olika metodistsamfund 
från hela världen (över 80 olika nationer 
var representerade) samlades på Svenska 
Mässan för att delta i mäktiga guds-
tjänster, intressanta bibelstudier, spän-
nande seminarier och mycket mer. För att 
beskriva känslan: om ni har läst Harry Pot-
ter-böckerna, så var det lite som när Harry 
Potter var på sitt första Quidditch-VM. 
Det var en känsla av att vara i ett väldigt 
unikt sammanhang som världen utanför 
inte hade någon aning om. Vi samlades av 
en speciell anledning och trots våra olika 
bakgrunder, språk och sätt att uttrycka vår 
tro, förenades vi i tron på Jesus.

Det är nästan omöjligt att sammanfatta 
hur mäktigt det var att fira gudstjänst till-
sammans med flera hundra personer i 
en mässhall. Gåshuden man får när man 

sjunger ”Amazing Grace” och tacksam-
heten som sköljer över en när man lyss-
nar till fantastiska predikningar. Kvälls-
gudstjänsterna i mässhallen var definitivt 
en av konferensens höjdpunkter, men det 
som berörde mig mest var Maria Lindners 
otroliga ”Spoken Word”-predikningar 
under varje morgonsamling. Hennes 
ord var så starka att publiken ibland inte 
ens kom ihåg att applådera, och tårarna 
rann längs kinderna eftersom hennes ord 
berörde så djupt.

Morgonsamlingar och kvällsgudstjäns-
ter ramade in dagar fyllda med panelsam-
tal, seminarier och föreläsningar. Två före-
läsningar som verkligen blev ögonöppnare 
och gav inspiration till styrelsearbetet i 
församlingen var en med Josefine Are-
nius, som pratade om sociala mediekultu-
ren och hur generationskrockar påverkar 
församlingsarbetet, samt ett seminarium 
med Ida-Maria Brengesjö om hennes nya 
bok ”När taket måste brytas” där hon dis-
kuterar drömmen om en enklare kyrka 
och nya vägar till Jesus. En morgon fick 
vi även lyssna på ett panelsamtal med Joel 
Halldorf om utmaningar och möjligheter 
i en postmodern tid – ett hoppfullt samtal 
som bekräftade känslan av att kyrkan är 
relevant i dagens samhälle.

Förhandlingarna under konferensen 
kändes ibland långdragna, och det kon-
staterades vid flera tillfällen att den stora 
bredden inom Equmeniakyrkan gör att 
vissa frågeställningar behöver mer tid 
för diskussion. Känslan var dock att 
de flesta var nöjda med resultaten från 
förhandlingarna, och det känns hoppfullt 

att ha Karin Wiborn och Niklas Piensoho 
som nya kyrkoledare de kommande åren.

Britta Bolmenäs påminde oss vid flera 
tillfällen under kvällsgudstjänsterna om att 
”Heaven is wide open”. Det var en Guds-
närvaro under konferensen som är svår att 
sätta ord på, en känsla av så mycket hopp, 
glädje och framförallt Guds närvaro som 
jag tar med mig hem till Borlänge. 

Nu, fyra veckor efter kyrkokonferensen, 
försöker jag fortfarande smälta vad jag 
har varit med om, men jag bär med mig 
så mycket hopp och ser fram emot hös-
tens församlingsarbete med förnyad inspi-
ration, glädje och tillit att Jesus finns här 
bland oss i Borlänge.

Rebecca Brodin 

Nyvalda kyrkoledare Karin Wiborn och bitr kyrko-
ledare Niklas Piensoho.

Jessica Elnefred och Rebecca Brodin som är lyckliga 
deltagare på kyrkkonferensen.



Tonår
Ålder: 13 år och uppåt 
Fredagar 19.30-22.30
Plats: Korskyrkan
Kontaktperson:
Corrin  073-738 32 97

Söndax
Ålder: 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10… år
11.00 varje söndag i samband med
gudstjänst. Kontaktperson:
Ann-Britt Andersson 070-697 04 74

Läs hemsidan www.EqumeniakyrkanBorlange.se
för aktuell information.

Equmeniakyrkan 
Borlänge barn- och 
ungdomsverksamhet

Tacomiddag
Alla är välkomna med! Anmälan 
senast onsdag i samma vecka på lista 
i kyrkan, på sociala medier eller sms 
till Jessica  Elnefred 076-016 28 85

Konfaläsning/Kristendomsskola
Lördag kl 10.30-12.30 
7 sep, 28 sep, 26 okt och 9 nov.
Kontaktperson:
Jessica Elnefred 076-016 28 85

Barnkör Lucia
Övningar torsdagar kl 17.45 - 18.15.
Från V 45 Pannkaksmiddag från kl 17.00 
(till självkostnadspris)
Kontakt: Johannes Elnefred 070-578 05 35

På Tacksägelsedagen den 13 oktober kommer många församlingar att samla in pengar till Equmenia. 
Årets tema är ”Plats för dig”. I varje barn och ungas hjärta finns en längtan efter glädje, gemenskap och 
mening. Efter något djupare. Alla barn förtjänar trygga platser, att bli sedda och att få känna hopp. Tack 
för att du är med och möjliggör för Equmenia att skapa en meningsfull plats för barn och unga.

George Olvik
Kommunikationschef och insamlingsansvarig


